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1 출 장 개 요

1.회의 개요

□ 회의명 :제9회 삶의 질 컨퍼런스

(Ⅸ InternationalSocietyofQualityofLifeStudiesConference)

□ 회의 목 :사회 발 의 측정 방법 목표 논의

□ 회의 기간 장소 :2009.7.19.(일)~23.(목),이탈리아 피 체

□ 출장 수행 내용

○ 삶의 질 사회 발 측정 련 국제 동향 검

○ 제3차 OECD세계포럼 홍보

○ OECD와 비상황 의

○ OECD 로벌 로젝트를 한 세계은행 지원사업 의

□ 출장자 :국제 력담당 실 성기도사무

총 기획과 하태원사무 ,최유미주무

2.회의 의제

□ Regularsessions

○ 지역별(유럽, 앙&남아메리카,아시아,아 리카)삶의 질

○ 계층별(가난한 사람들,이주민,피난민,소수민족,아이들, ․장년층,

장애인들)삶의 질
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○ 삶의 질과 련성(경제력과 삶의 질,성별과 삶의 질,직업

일과 삶의 질,안 과 삶의 질,여가와 삶의 질 등)

○ 웰빙(정신 웰빙,가족 웰빙, 계 웰빙,소비 웰빙,건강 웰빙,

환경 웰빙, 술 문화 웰빙,지역사회의 웰빙,국제 웰빙 지수)

○ 삶의 질 측정(지구행복지수,삶의 질을 측정하는 질 방법,삶의

질 차이를 측정하는 객 ․주 근,통합된 방법을 통한 삶의

질 측정)

□ Symposia

○ 경험 인 사회․경제 연구를 한 자료 기반 강화 방안

○ 캐나다인의 웰빙 지수

○ 건강 치료 결과로서의 삶의 질

○ 주 웰빙을 측정하는 특별한 방법

○ 경제 성장이 인간의 삶을 향상시키는가?이스터린 역설의 재평가

○ 확장된 국민계정과 지구행복지수

○ 장애인의 삶 처우의 질

□ Plenarysessions

○ 이탈리아 삶의 질의 측정 이해

○ 어린이들의 삶의 질 지표에 한 국제 인 비교

○ 삶의 질과 지속성
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2 컨퍼런스 주요 내용

1.소득과 행복의 계 (StefanoBartolini,시에나 교수)

□ 미국 경제학자인 Easterlin이 1974년에 발표한 바와 같이,개인의

행복은 수입에 비례하지 않음.즉,돈이 자동 으로 행복을 보장

하지는 않음.(※이스털린의 역설,EasterlinParadox)

□ GDP 주 성장 지상주의의 한계

○ 1980~2000년 미국은 국을 제외한 선진국 에서 가장 높은 GDP

성장률을 기록(연평균 2.0%)

○ 작년 미국에서 발된 세계경제 기는 지난 15년간 미국 가구들이

감당할 수 없는 규모로 가계부채를 늘려온 결과임

○ 인간은 계 존재로서 행복은 타인과의 계와 '계재(relational

goods)‘에 의존함.

○ 이미 세계에서 가장 부유한 미국에서 소비 폭식증을 유발한 원인은

타인과의 계 계재로서의 사회자본의 감소,그리고 나홀로

소비(buyingalone)확 경향에서도 한 원인을 찾을 수 있음.

<그림 1>미국의 1인당 GDP와 행복지수 사례
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<그림 2>선진국의 행복도와 GDP상 계

※ 선진국 14개국의 2005년 구매력 기

<그림 3>개도국의 행복도와 GDP상 계

※ 개도국 5개국의 2005년 구매력 기
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□ 하지만, 소득층의 경우에는 행복도가 수입규모에 따라 어느 정도

강한 향을 받음

<그림 4>수입(income)과 행복도(happiness)의 계

□ 개도국을 졸업한 국가는 행복도 증진을 해 성장 신에 새로운

지표를 개발할 필요

○ 계재(relationalgoods)의 일종인 사회자본의 증 는 행복도 증진을

한 유력한 안이 될 수 있음
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2.지구행복지수(HappyPlanetIndex)(SaamahAbdallah,신경제재단)

□ 지구행복지수는 인류 진보의 측정을 한 가장 효과 인 도구

○ 특히 지속 인 성장가능성을 평가하기 해 환경 요소인 생태

발자국을 포함하여 다른 지수와 차별성을 강조

□ 행복지수(HPI)계산법

○ 1단계 :행복지수 계산

행복지수(HPI)=
행복수명(HappyLifeYears)

생태발자국(EcologicalFootprint)

※ 행복수명(48년)=기 수명(60세)×삶의 만족도(0.8)

○ 2단계 :「기 수명,삶의 만족도,생태발자국」의 교통신호등 분류

○ 3단계 :「기 수명,삶의 만족도,생태발자국」 3개 항목을 종합

으로 고려하여 한 국가의 행복수 을 색으로 표시

BloodRed Red Amber Yellow lightGreenDarkGreen

2poor,or

'BloodRed'Footprint

Anywith

1poor
3middling

1good

2middling

2good

1middling
All3good
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<그림 4>인류사회의 자원투입→수단→ 목표달성의 모형

<그림 5>OECD의 사회진보 기본틀(OECDFrameworkfortheprogressofsocieties)

※ 주 웰빙은 사회 체의 웰빙과 연계되어 있으며 인류사회는 생태계와 불가분의 상호

의존 계에 있으므로 유기 인 력 계를 강화해 나가야 함.

<그림 6>삶의 만족도 분포

※ 삶의 만족도는 북미, 남미,유럽 등이 높게 나타나고 아 리카지역이 열악한 실정
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□ GDP와 행복수명(HappyLifeYears)의 계

○ GDP1만 불까지는 GDP와 행복수명이 하게 비례하나 소득

증가에 따른 그 비례정도가 약화됨

-행복수명 1 인 코스타리카의 GDP는 미국의 1/4에 불과

-행복수명 상 35개국 5개국이 남미에 치

-태국,베트남, 국의 행복수명이 포르투갈보다 높음

※ 시)행복수명(48년)=기 수명(60세)×삶의 만족도(0.8)

<그림 7>GDP와 행복수명의 계

□ 생태발자국(EcologicalFootprint,EF)지수

○ 인간이 소비하는 에 지,식량,주택 등을 만들기 해 자원을 생산

하고 폐기물을 처리하는 데 드는 비용을 토지로 환산한 지수로

면 이 넓을수록 환경문제가 심각하다는 의미

(1996년 캐나다 경제학자 마티스 웨커네이걸과 리엄 리스)

○ 선진국(세계인구 20%)이 세계 자원의 86%를 소비하고 있음

-고소득 국가의 평균지수 6.4gha( 로벌헥타르)

- 간소득 국가 2.2gha, 소득 국가 1.0gha

-세계 평균지수 2.7gha,한국 3.7gha
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○ 해결책

-성장 일변도의 로벌 경제체제에서 벗어나 ‘작지만 조 씩 성장

하는’생태주의 운동 개 필요

-환경세,기업에 한 강력한 규제,반독 법 시행 등

<그림 8>생태발자국(Ecologicalfootprint)분포
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□ 2009년도 국가별 지구행복지수(HPI)순 (그림9)
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○ 한국은 68 (44.4 ,기 수명 77.9세,삶의 만족도 6.3,생태발자국 3.7)임

○ 1 인 코스타리카는 력의 99%를 재생에 지를 통해 충당하며,

다음은 도미니카공화국,자메이카,과테말라,베트남,콜롬비아,쿠바,

엘살바도르, 라질,온두라스 순으로 나타남

-미국은 114 로 생태발자국이 7.9로 높게 나타남

-아시아에서는 유일하게 베트남이 5 로 10 권에 듬

-최하 국가는 아 리카 짐바 웨

○ 지구행복지수(HPI)의 국가별 시계열 비교(1990~2005)

-행복지수는 GDP증가에 비례하지 않음

- 를 들면, 국은 15년간 GDP가 3배나 증가하 으나 행복지수는

오히려 감소
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<그림 10>OECD국가의 행복수명(HLY),생태발자국(EF),행복지수(HPI)%포인트 추이

※ 행복수명은 증가하고 있으나 생태발자국과 행복지수는 개선되지 않거나 악화추세

○ OECD국가의 행복지수 GDP증가율 추이(그림 11)

-경제팽창기인 1965~1975년 OECD국가의 행복지수는 역설 으로

역 최 를 기록.높은 GDP가 행복을 보장하지 않는다는 것을 입증

※ 국의 민간 think-tank인 신경제재단(New EconomicsFoundation)은 ‘06년

유럽 20개국을 상으로 삶의 질에 한 55개 항목의 제3차 사회조사를

실시하 으며,2009년에는 22개 국가의 주 웰빙 사회 각 분야를 포

하는 국가웰빙계정(NationalAccountofWell-being)을 처음으로 발표하 음.
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3.개인 웰빙지수 개발 (RobertA.Cummins,ISQOLS학회 회장)

□ 객 지표와 주 인식이 조화를 이루는 삶의 질 측정지표의

개발이 필요하며,개인 웰빙지수(PersonalWellbingIndex)는 8개

변수*로 구성

*생활수 ,건강,성취, 계,안 성,공동연계성,미래안정,종교

<그림 12>객 지표와 주 인식

□ 국제웰빙그룹(InternationalWellbeingGroup)구축(2001년)

○ 국가간 다른 문화 언어를 고려한 개인 웰빙지수 비교를 하여

2001년 51개국으로 구성된 국제웰빙그룹을 구축,국가간 비교

<그림 13> :마카오의 웰빙지수(2007년,500명 상)
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○ 복합지표의 개발

-GDP를 포함하여 종합 으로 다양한 차원의 발 을 측정하기

한 노력 병행

-경제 인 성장을 완 도외시하기보다는 이를 포 하면서도 실질

인 발 을 측정하기 한 복합지표 개발 에 있음

※ :인간개발지수(HumanDevelopmentIndex),지구행복지수(HappyPlanetIndex)

□ 삶의 질 측정

○ 올바른 삶의 질 측정을 해서는 결과(outcome)로서의 웰빙 뿐만

아니라 결정요인(determinants)에 한 종합 인 고려 필요

○ 행복도를 높이는 변수(Bergheim)는 사회 신뢰,사회 투명성,

낮은 실업율,교육수 ,소득,고령자 취업율,낮은 지하경제비율,

경제 자유,고용보장,높은 출산율 등임
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4.삶의 질과 행복의 개념 (RuutVeenhoven,에라스무스 명 교수)

□ ‘삶의 질’의 4가지 유형(4qualitiesoflife)

구 분 외부 (External) 내부 (Internal)

기회(Chances)
①환경의 합성

(Livabilityofenvironment)

②개인의 생활능력

(Life-abilityofperson)

결과(Outcomes)
③삶의 효용성

(Utilityoflife)

④만족감

(SatisfactionwithLife)

○ 기회․결과,외부 ․내부 에 따라 삶의 질을 4가지로 분류

-기회 는 결과

․기회 :좋은 삶을 한 기회인지?

․결과 :좋은 삶 자체를 의미하는 결과인지?

-외부 는 내부

․외부 :개인의 삶을 둘러싼 외부 환경 요소가 심

․내부 :개인 요소가 심

⇒ 행복의 개념 :결과 에서 개인 요소를 심으로 근한

삶의 만족감(satisfactionwithlife)을 의미

□ ‘만족감’의 4가지 유형(4kindsofsatisfaction)

구 분 한시성(Passing) 지속성(Enduring)

삶의 일부

(PartofLife)
①쾌락(Pleasure)

② 역에 한 만족

(DomainSatisfaction)

삶의 체

(Lifeasawhole)

③최상의 경험

(Peakexperience)

④삶의 만족감

(LifeSatisfaction)

○ 일부․ 체,한시 ․지속 기 에 따라 만족감을 4가지로 분류

⇒ 행복의 개념 :삶 체를 통하여 지속 으로 느끼는 삶의 만

족감을 의미
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5.‘바람직한사회’로서의 사회발 과 측정의문제(지오반니니,OECD통계국장)

□ 사회 상을 명확히 이해하고 새로운 문제에 효과 으로 응하기

한 도구로서의 통계의 역할 증

○ OECD를 심으로 국내총생산으로 표되는 경제 심 성장

논리를 넘어서는 종합 인 사회발 (SocietalProgress)의 개념과

지표를 개발하여 정책의 목표를 설정하고 달성도를 평가할 수

있는 기 을 만들기 한 노력이 세계 으로 진행되고 있음

○ 진정한 사회발 의 개념화 → 지표로 측정 → 사실에 기반한 정책

결정(evidence-basedpolicymaking)의 선순환 형성

※ Statisticscanworkeffectivelybothasanexplanatorytoolforunderstanding

difficultsocialprogressesandasameansforraisingnewtopicalquestions

○ 사회지표를 통한 삶의 질 측정

-객 삶의 질 평가가 높다고 해서 개개인의 주 평가가

반드시 높다고는 볼 수 없음

- 를 들면,한국의 경우 국민소득은 1960년보다 400배나 증 되

었으나 자살률은 오히려 2배 증가하 음

-GDP등 객 지표를 배제한 질 인 평가 병행 필요

○ 삶의 질은 다양한 측면의 요인*들이 상호작용함으로써 결정되므로,

삶의 질 향상을 해서는 환경 자원과 사회경제 자원의 동시

고려 필요

*결정요인 :개인 활동,안 ,사회활동,제도 환경,자연환경,불평등,

건강,교육,정치 자유,억압,소득,여가,고용안정성 등
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□ GlobalProject의 구성 : 간 목표

○ 경제 :국가 소득,국가 부

○ 통치 :인권,시민과 정치의 약속,안 ,신뢰,서비스로 근

○ 문화 :문화 유산, 술과 여가

○ 자원 리,사용,개발,보호 :자원 추출과 소비,오염,경제 ․

환경 자원의 보 과 보호

□ GlobalProject의 구성 :최종 목표

○ 생태계 조건 :환경을 한 결과

-토지,민물, 양,바다,생물의 다양성,공기

○ 인간의 웰빙 :사람을 한 결과

-육체와 정신 건강,지식과 이해도,일과 여가,물질 웰빙,자유

와 자기 결정, 인 계

-세 내 :공평 /불공평

-세 간 :지속가능성 /취약성 /복원성

□ MDG /GP/CMEPSP비교

MDG
(MillenniumDevelopmentGoals)

GP
(GlobalProject)

CMEPSP
(CommissionontheMeasurement

ofEconomicPerformanceand

SocialProgress)

소득,빈곤,고용과 일

건강,교육

환경 지속가능성

발 을 한 력

양성 평등

물질 웰빙,일과 여가

육체와 정신 건강

지식과 이해도

자유,자기 결정

인 계,생태계 조건

취약성,불평등,가난

특수계층

경제 웰빙

사 활동,건강,교육

정치 견해와 거버 스

사회 계

환경

험,불평등,가난
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□ GlobalProject 련 국제사회 동향

-GPFramework발표 (‘09.7월)

-‘스티 리츠 원회’결과보고서 도출 (‘09.9월)

-유럽집행 사회발 측정 련 권고안 발표 (‘09.9월)

-제3차 OECD세계포럼 개최 (‘09.10월)

□ 로벌 로젝트에 있어 ‘세계포럼’의 의의

○ 세계포럼은 로벌 로젝트의 시작 이자 상 강화의 환

-1차 포럼 :통계,지식,정책의 계에 한 아이디어 교환 시작

-2차 포럼 :IstanbulDeclaration채택, 로벌 로젝트 공식화

○ 세계포럼은 로벌 로젝트의 과제 발굴 추진 상황 검을 해

2년 간격으로 개최

6.주 웰빙의 거시요인 (JustinaAVFischer,호엔하임 교수)

□ 주 웰빙 련 정부 요인

○ 행복의 미시 요인 :사회 교제,건강,고용

○ 행복의 거시 요인 :경제,통치구조,정부활동,사회

□ 분석 결과

○ 주 웰빙 평가 수는 삶을 바라보는 방식보다는 실제 살고

있는 경제와 사회 환경에 의해 주로 설명됨
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3 OECD 의사항

1.세계은행 기 활용에 한 OECD 의 결과

<개 요 >

◊ 일시/장소 :'09.7.23.(목)09:00～ 09:30,이태리 삶의 질 컨퍼런스 미 장

◊ 참 가 자 :OECD(2명)-엔리꼬 지오반니니,Mr.DanielByk

통계청(3명)-하태원사무 ,성기도사무 ,최유미주무

□ 세계포럼 참석자 상 로벌 로젝트 교육 련

○ (OECD)세계포럼 하루 인 10.26일(월)09:30~16:00에 「Turning

YearbookintoProgressBook」주제로 교육 실시하고자 함

-교육 상자는 8월 OECD공모를 통해 세계포럼 참석자 동

국가를 포함하여 약 30명 선정 정

○ (통계청)장소는 라다이스 호텔에서 OECD통계 원회 등 3개 특별

회의*가 정되어 있으므로 실시하고자 하며 호텔 측과 의 임

*Meeting ofthe OECD Committee on Statistics,Meeting ofthe OECD

'Co-ordination Group on Measuring the Progress ofSocieties',UNDP

MeetingofHumanDevelopmentReportFocalPoints

○ (OECD)강사는 OECD 로벌 로젝트 담당자인 Mr.DanielByk가

담당하며 결과보고서도 OECD에서 작성할 계획임.

○ (통계청)장소임차료는 한국통계청, 심식사비용은 OECD에서 부담

※ UNDP회의 련비용은 UNDP측에서 부담
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□ 세계은행 기 지원 진행 황

○ (OECD)OECD통계 장은 글로벌 프로젝트 수행을 위한 세계은행

지원 과 련하여,7월 워싱턴에서 세계은행 담당자와 면담을

가졌으나, 재 세계은행 내부 사정으로 승인이 지연되고 있음

-만약의 경우 세계은행이 직 지원 을 리할 의사도 있음

○ (통계청)한국통계청은 세부사업 추진에 해 세계은행,OECD와

긴 히 의해 나갈 것임.

□ 아시아,아 리카 개발국 인사 청 련

○ (OECD)아시아,아 리카, 동 등 제3차 OECD세계포럼 참가

지원이 필요한 인사 청 시 각 인사에게 지 가능한 산 범

등에 한 정보 제공 요청

○ (통계청)OECD측이 제안하는 개발국 인사 명단을 빠른 시일

내에 달받기를 요청하고,OECD측은 세계은행과 의가 완료

되는 즉시 발송하여 주기로 함

2.제3차 OECD 세계포럼 련 OECD 의 결과

□ 26일 특별회의 비용

○ OECD측 회의장(CSTAT,조정그룹회의,단기연수과정)임 료는

한국통계청이 제공하되,식․음료비는 주 기 에서 제공

○ UNDP회의 임 료는 UNDP에서 지불
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4 평가 및 시사

□ (컨퍼런스 내용)동 회의는 각 분야별 교수,국제기구,NGO 등

다양한 분야의 사람들이 거 참여하여,세계 각 지역별,계층별,

특정집단별 삶의 질과 이에 한 측정방법에 해 폭 넓게 논의

하 으며,다양한 방법의 근으로 정보 공유에 유용하 음

○ 다만,여러 개의 부문회의가 있음에도 불구하고 발표를 직 듣는

방법 외에는 련 자료를 구할 수가 없어서 필요한 자료 습득에

어려움 존재 (on-line과 off-line모두 자료 제공 안 함)

□ (회의장)유명한 고아원 건물을 회의장으로 사용하여 볼거리를

제공하 으나,에어컨 등의 냉방시설 미설치로 회의 집 도가

떨어지고 불쾌지수가 높았음

□ (등록 차 미흡)유료 등록임에도 불구하고,카드기 컴퓨터

등 산장비 미 보유로 참가자가 불편함을 느낌

□ (출장 효과)OECD와 업무 의,행사 운 련 정보 습득,

OECD 세계포럼 홍보 등 포럼 개최 비 세계은행 지원사업

의 등을 한 좋은 기회 음

※ 제9회 삶의 질 컨퍼런스 웹사이트 http://www.isqols2009.istitutodeglinnocenti.it/Proposals.htm
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< 참고 > 삶의 질 컨퍼런스 사진

운 본부 스폰서 존 1 스폰서 존 2

회의장 1 회의장 2 회의장 3

안내표지 포스터 사방화

OECD 의 세계포럼 홍보 1 세계포럼 홍보 2

오찬 오찬 커피 이크장 커피 이크
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