



























































































































































































































































	목 차
	Ⅰ. 서론
	1. 연구의 배경 및 필요성
	2. 연구의 목적
	3. 연구내용

	Ⅱ. 문화 및 여가시간에 대한 전반적 특성 분석
	1. 문화 및 여가 행동 전체 : 교제 및 여가 활동
	2. 교제활동
	3. 대중매체 이용
	4. TV 시청
	5. 신문 이용
	6. 인터넷 이용
	7. 일반인의 학습
	8. 종교활동
	9. 관람 및 문화행사 참여
	10. 스포츠 및 대외 레저 활동
	11. 취미 및 기타 여가 활동
	12. 컴퓨터 게임
	13. 교제 및 여가관련 물품 구입

	Ⅲ. 문화 및 여가시간에 대한 이론적 심층 분석
	1. 텔레비전에 의한 여가의 식민화
	2. 여가패턴의 동시화
	3. 문화자본의 사회적 분포
	4. 인터넷 등 뉴미디어에 의한 올드매체의 대체

	Ⅳ. 요약 및 결론
	참고문헌
	표 목차
	그림 목차




